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“不负韶华，出彩青春”心理健康教育宣传周
活动安排表
	序号
	活动时间
	活动内容
	活动地点
	负责单位

	1
	10月16日
15:00
	开幕式
	T-101
	学生工作处、各学院

	2
	10月16日-25日
	2018级新生心理普查
	各班级教室
	心理健康辅导中心、
各学院

	3
	10月16日-20日
	“不负韶华，出彩青春”心理健康主题班会
	各学院自行安排
	各学院

	4
	10月18日晚
	心理影院赏析
	待定
	心理中心、社会科学学院、心桥心理协会、土木工程学院

	5
	10月19日
11:00至13:00 
	现场心理测量与咨询、我来听你说
	学院餐厅对面
	心理健康辅导中心、社会科学学院、心桥

	6
	待定
	心理健康教育讲座
	H6-101
	心理健康辅导中心、
各学院

	7
	10月16日-25日 
	参观大学生心理健康辅导中心
	心理健康辅导中心
	心理健康辅导中心、
各学院

	8
	10月16日-25日
	一人一故事剧场（playback theater  ）
	心理健康辅导中心
	心理健康辅导中心

	9
	10月16日-25日
	成长读书会
	心理健康辅导中心
	心理健康辅导中心、

	10
	10月23日
15:30 
	第四届心灵派对
	田径场
	心理健康辅导中心、
各学院

	11
	10月16日-25日
	心理素质训练营
	心理健康辅导中心、室外
	心理健康辅导中心、
社会科学学院

	12
	本学期
	第三届心理研习班
	心理健康辅导中心
	心理健康辅导中心、
各学院

	13
	本学期
	第四届阳光心理学堂
	心理健康辅导中心
	心理健康辅导中心、
各学院


附件2  心理健康教育宣传周活动登记表

 “不负韶华，出彩青春”心理健康主题班会登记表
 
                                                印发各学院学工负责人填写
	序号
	学院
	辅导员姓名
	班会时间
	班会副标题
	参加班级
	参加人数

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	


说明：每位辅导员提供一张包含“不负韶华，出彩青春”题目的班会照片。
 

                                              签字（盖章）：  
“不负韶华，出彩青春”心理健康主题班会记录表
 
    印发各位辅导员填写
	辅导员姓名
	学院
	班会时间
	班会副标题
	参加班级
	参加人数

	
	
	
	
	
	

	
班会记录

	
班会总结


说明：每位辅导员提供一张包含“不负韶华，出彩青春”题目的班会照片。
各学院心理健康教育宣传周团体活动
 
                                                  印发各学院心理健康部填写
	活动类型
	学院
	时间
	主题
	地点
	参加人数

	
	
	
	
	
	

	
活动记录：

	
活动总结：


说明：提供五张以上活动照片。

